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た

。

同

窓

会

名

簿

に

も

名

前

が

無

く

、

当

会

の

立

ち

上

げ

記

事

が

新

聞

に

掲

載

さ

れ

、

そ

れ

を

見

た

同

級

生

が

役

場

を

通

じ

て

45

年

ぶ

り

初

の

同

期

会

に

会

員

の

皆

様

こ

ん

に

ち

は 

 

階

上

町

へ

新

成

人

誕

生

２

０

３

名

の

成

人

式

に

濱

谷

事

務

局

長

と

参

列

の

機

会

を

得

ま

し

た

。 

 

華

や

か

な

振

り

袖

姿

の

女

性

新

成

人

に

付

き

添

う

家

族

の

方

の

多

さ

は

、

そ

の

ま

ま

自

立

へ

の

期

待

の

大

き

さ

で

し

ょ

う

か

。

女

性

群

の

そ

の

華

や

か

さ

に

は

男

性

群

は

影

が

薄

く

な

る

よ

う

な

会

場

で

し

た

。

紅

白

の

垂

れ

幕

の

会

場

で

は

新

成

人

を

迎

え

る

熱

気

一

杯

で

し

た

。 

４

５

年

前

の

自

分

の

姿

と

重

ね

て

、

間

違

い

な

く

こ

ん

な

若

い

時

代

が

あ

っ

た

ん

だ

な

あ

と

思

い

な

が

ら

の

参

列

で

し

た

。

ソ

フ

ト

ド

リ

ン

ク

で

の

乾

杯

か

ら

始

ま

り

、

若

者

た

ち

の

ア

ト

ラ

ク

シ

ョ

ン

、

中

学

時

代

で

の

教

え

子

へ

の

先

生

方

の

激

励

や

慈

愛

に

満

ち

た

言

葉

や

ビ

デ

オ

レ

タ

ー

に

は

感

動

し

ま

し

た

。 

 

今

回

の

参

列

の

目

的

は

、

ふ

る

さ

と

は

し

か

み

会

の

存

在

を

知

っ

て

も

ら

い

、

既

に

自

立

し

上

京

し

た

方

、

こ

れ

か

ら

巣

立

っ

て

い

く

方

々

が

、

在

京

の

ふ

る

さ

と

の

先

輩

や

仲

間

と

、

交

流

を

は

か

り

い

つ

ま

で

も

故

郷

を

思

い

続

け

て

欲

し

い

願

い

か

ら

会

の

宣

伝

を

兼

ね

て

の

参

列

で

し

た

。 

 

「

ふ

る

さ

と

は

遠

き

に

あ

り

て

思

う

も

の

」

だ

け

で

は

寂

し

す

ぎ

る

。 

そ

の

よ

う

な

思

い

を

背

負

っ

て

ふ

る

さ

と

を

後

に

し

て

き

た

人

も

大

勢

い

る

と

思

う

。

『

血

に

つ

な

が

る

ふ

る

さ

と

、

心

に

つ

な

が

る

ふ

る

さ

と

、

言

葉

に

つ

な

が

る

ふ

る

さ

と

』

島

崎

藤

村

が

故

郷

の

小

学

校

で

の

講

演

で

の

言

葉

を

先

生

が

書

き

留

め

、

後

に

藤

村

の

ご

子

息

に

よ

っ

て

書

か

れ

た

と

言

わ

れ

る

、

生

家

で

出

会

っ

た

赤

い

陶

板

に

書

か

れ

た

言

葉

に

、

こ

ん

な

に

ふ

る

さ

と

を

短

い

言

葉

で

熱

く

語

っ

た

言

葉

が

あ

ろ

う

か

と

改

め

て

思

い

出

し

ま

し

た

。 

 

今

回

の

帰

省

で

同

級

生

達

の

酒

を

酌

み

交

わ

す

こ

と

も

で

き

、

高

校

二

年

頃

だ

っ

た

か

市

内

の

女

子

高

と

大

勢

で

名

久

井

岳

に

ハ

イ

キ

ン

グ

し

、

当

時

流

行

っ

て

い

た

舟

木

一

夫

の

「

学

園

広

場

」

「

高

校

三

年

生

」

を

大

き

な

声

で

歌

い

な

が

ら

下

山

し

た

青

春

の

話

に

花

を

咲

か

せ

、

あ

と

数

年

で

古

希

を

迎

え

よ

う

と

し

て

い

る

爺

さ

ん

達

で

懐

か

し

い

こ

の

歌

を

歌

っ

青

梅

青

梅

青

梅

青

梅

マ

ラ

ソ

ン

マ

ラ

ソ

ン

マ

ラ

ソ

ン

マ

ラ

ソ

ン

、、、、

東

京

東

京

東

京

東

京

マ

ラ

ソ

ン

の

マ

ラ

ソ

ン

の

マ

ラ

ソ

ン

の

マ

ラ

ソ

ン

の

報

告

報

告

報

告

報

告

    

【

青

梅

マ

ラ

ソ

ン

】

 

第

47

回

青

梅

報

知

マ

ラ

ソ

ン

は

さ

る

２

月

17

日

(

日

)

快

晴

の

下

、

約

１

万

８

千

人

が

参

加

し

青

梅

路

を

颯

爽

と

駆

け

抜

け

ま

し

た

。 

 

今

回

の

大

会

に

は

箱

根

で

名

を

馳

せ

た

新

山

の

神

・

柏

原

竜

二

選

手

（

富

士

通

）

を

は

じ

め

、

各

大

学

の

陸

上

部

の

面

々

が

い

っ

ぱ

い

走

っ

て

い

ま

し

た

。 

 

当

会

か

ら

も

総

勢

８

人

（

内

城

会

長

、

平

戸

理

事

、

浜

浦

理

事

、

塩

垣

監

事

夫

妻

、

岩

織

さ

ん

、

町

家

の

斉

藤

㎎

、

野

沢

さ

ん

）

が

青

梅

に

挑

み

ま

し

た

。

10

Ｋ

に

２

チ

ー

ム

７

名

、

30

Ｋ

に

塩

垣

監

事

が

エ

ン

ト

リ

ー

。

そ

も

そ

も

参

加

に

至

っ

た

経

緯

を

述

べ

る

と

長

く

な

り

ま

す

が

、

昨

年

の

応

援

の

後

の

慰

労

会

で

あ

る

人

の

我

々

も

走

れ

る

の

で

は

？

 

と

の

発

言

か

ら

、

じ

ゃ

出

よ

う

じ

ゃ

な

い

か

！

と

い

う

こ

と

に

な

り

、

休

日

に

は

塩

垣

コ

ー

チ

の

指

導

の

下

で

皇

居

の

周

回

コ

ー

ス

で

練

習

を

積

む

こ

と

４

か

月

（

実

際

は

？

）

そ

し

て

い

ざ

出

陣

。

10

Ｋ

男

子

・

混

成

チ

ー

ム

に

参

加

34

組

中

、

チ

ー

ム

は

し

か

み

が

26

位

、

は

し

か

み

会

が

32

位

と

大

健

闘

。 

型 枠 ・ 鉄 筋 ・ 左 官 工 事 業  

株 式 会 社 釜 谷 工 務 店  

代 表 取 締 役  釜 谷  久  

T E L  0 5 5 1 - 2 8 - 5 4 8 7  

機 電 ・情 報 システム・建 設 コンサルタント 

株 式 会 社 セ ン ト ラ ル  

代 表 取 締 役 会 長  内 城 美 名 生  

T E L  0 3 - 3 8 1 3 - 2 6 0 1  

宴 会 ・忘 年 会 はおまかせください 

門 前 仲 町  町 家 ・ 遊 膳  

店 長  川 向 善 美  

T E L  0 3 - 3 6 4 1 - 0 0 2 8  

 

声

を

か

け

て

く

れ

た

の

が

き

っ

か

け

で

、

時

々

旧

友

と

会

う

こ

と

が

出

来

る

よ

う

に

な

っ

た

。

こ

れ

も

ど

こ

か

で

心

が

つ

な

が

っ

て

い

る

の

で

し

ょ

う

。

心

に

つ

な

が

る

ふ

る

さ

と

を

皆

で

た

く

さ

ん

集

め

て

い

き

た

い

も

の

で

す

。(

内

城

会

長

記

)
 

 

去

る

２

０

１

３

年

１

月

13

日

、

階

上

町

の

20

歳

を

迎

え

る

２

０

３

名

の

新

成

人

の

内

約

１

５

０

名

前

後

の

方

が

集

う

成

人

式

が

行

わ

れ

ま

し

た

。

今

回

は

初

め

て

の

試

み

と

し

て

、

ふ

る

さ

と

は

し

か

み

会

か

ら

内

城

会

長

と

濱

谷

（

事

務

局

）

が

来

賓

と

し

て

ご

招

待

を

頂

き

、

参

加

し

て

参

り

ま

し

た

。

 

階

上

町

階

上

町

階

上

町

階

上

町

のののの

成

人

式

成

人

式

成

人

式

成

人

式

にににに

出

席

出

席

出

席

出

席    

 

毎

年

新

成

人

の

約

60

％

以

上

が

関

東

圏

に

て

お

仕

事

や

学

業

に

励

ま

れ

て

お

り

、

こ

ち

ら

東

京

で

の

生

活

や

、

今

後

将

来

の

就

職

・

転

職

活

動

な

ど

に

お

い

て

当

会

か

ら

も

何

か

お

役

に

立

て

れ

ば

と

の

思

い

か

ら

PR

を

し

て

参

り

ま

し

た

。 

 

今

回

は

初

め

て

の

試

み

に

、

川

浪

教

育

長

様

始

め

役

場

の

関

係

者

の

皆

さ

ん

方

に

大

変

好

評

で

、

今

後

と

も

継

続

的

に

参

加

し

て

欲

し

い

と

の

お

声

が

け

を

頂

き

ま

し

た

。 

来

年

は

会

員

の

皆

さ

ん

方

の

活

動

報

告

と

し

て

生

の

声

を

、

ビ

デ

オ

レ

タ

ー

に

し

て

お

届

け

し

た

い

と

思

っ

て

お

り

ま

す

。

 

 

ま

た

こ

れ

を

機

に

、

在

京

の

若

い

20

代

の

学

生

や

社

会

人

の

方

に

も

会

員

と

し

て

募

っ

て

い

き

な

が

ら

、

当

会

の

有

効

活

用

に

つ

い

て

積

極

的

に

ア

ピ

ー

ル

し

て

い

き

ま

す

の

で

、

皆

様

方

の

お

知

り

合

い

や

友

人

な

ど

に

も

ご

紹

介

し

て

PR

し

て

頂

き

、

引

き

続

き

ご

理

解

と

ご

協

力

の

ほ

ど

宜

し

く

お

願

い

し

ま

す

。

（

濱

谷

事

務

局

長

記

）
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郷

土

料

理

郷

土

料

理

郷

土

料

理

郷

土

料

理

のののの

紹

介

紹

介

紹

介

紹

介

コ

ー

ナ

ー

コ

ー

ナ

ー

コ

ー

ナ

ー

コ

ー

ナ

ー

（（（（

町

家

町

家

町

家

町

家

に

て

・

・

に

て

・

・

に

て

・

・

に

て

・

・

））））

    

発

行

日

：

平

成

２

５

年

2

月

２

８

日

 

発

行

人

：

内

城

美

名

生

 

編

集

人

：

川

向

善

美

・

濱

谷

博

通

・

野

沢

敬

貴

 

連

絡

先

：

0
9
0
-
2
5
7
2
-
6
9
2
1
 

M
a
i
l

：

h
h
2
0
1
0
@
t
r
i
t
o
n
.
o
c
n
.
n
e
.
j
p
 

編

集

後

記

：

 

 

今

年

は

１

月

13

日

の

階

上

町

成

人

式

へ

、

当

会

か

ら

の

初

参

加

に

よ

る

PR

に

始

ま

り

、

翌

14

日

か

ら

の

階

上

町

商

工

会

か

ら

の

初

参

加

に

よ

る

、

東

京

ド

ー

ム

で

の

”

ふ

る

さ

と

祭

り

東

京

”

の

出

店

支

援

、

そ

し

て

２

月

17

日

の

青

梅

マ

ラ

ソ

ン

へ

の

当

会

か

ら

８

名

の

エ

ン

ト

リ

ー

と

、

皆

さ

ん

方

思

い

思

い

の

イ

ベ

ン

ト

に

積

極

的

に

参

加

し

て

頂

き

、

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

４

月

７

日

は

隅

田

公

園

に

て

恒

例

の

花

見

会

も

予

定

し

て

お

り

ま

す

の

で

、

お

気

軽

に

ご

参

加

下

さ

い

。 

次

回

春

季

号

は

、

5

月

15

日

発

行

予

定

 

    

月日月日月日月日    東 京 イ ベ ン ト東 京 イ ベ ン ト東 京 イ ベ ン ト東 京 イ ベ ン ト     

2 / 1 2 ( 火 ） 定 例 会 ・スタッフミーティング 

2 / 1 7 ( 日 ） 青 梅 マラソン 当 会 から８名 がエントリー 

2 / 2 4 （ 日 ） 東 京 マラソン 当 会 から塩 垣 監 事 がエントリー 

2 / 2 8 （ 木 ） 第 ９号 はしかみかわら版 発 行  

3 / 1 1 （ 月 ） 定 例 会 ・スタッフミーティング 

4 / 7 （ 日 ） 花 見 会 （墨 田 公 園 ） 

4 / 1 5 （ 金 ） 定 例 会 ・スタッフミーティング 

5 / 1 3 （ 月 ） 定 例 会 ・スタッフミーティング 

5 / 1 5 （ 火 ） 第 １０号 はしかみかわら版 発 行  

5 月 中 旬  ふるさとはしかみ会 ゴルフコンペを予 定  

 

 

今

回

は

真

カ

ジ

キ

の

お

吸

い

物

で

す

。 

 

会

席

で

は

小

鉢

、

前

菜

、

お

造

り

と

出

し

次

に

お

吸

い

物

を

お

出

し

し

ま

す

。

そ

し

て

煮

物

、

焼

き

物

と

続

く

の

が

一

般

的

な

順

序

で

す

。

階

上

で

は

昔

マ

グ

ロ

と

言

え

ば

真

カ

ジ

キ

の

刺

し

身

で

し

た

。

よ

く

食

べ

た

も

の

で

す

。

照

り

焼

き

や

バ

タ

ー

焼

き

で

も

美

味

し

い

こ

の

魚

を

お

吸

い

物

に

し

て

み

ま

し

た

。 

 

①

柵

取

り

し

た

真

カ

ジ

キ

を

２

．

５

セ

ン

チ

角

に

包

丁

し

ま

す

。 

②

昆

布

と

鰹

で

取

っ

た

和

風

だ

し

に

真

カ

ジ

キ

を

入

れ

火

に

か

け

ま

す

。

沸

騰

す

る

少

し

前

に

火

を

弱

め

丁

寧

に

ア

ク

を

掬

い

ま

す

。 

シ ル バ ー フ ェ リ ー  

川 崎 近 海 汽 船 株 式 会 社  

取 締 役  寅 谷  剛  

T E L  0 1 2 0 - 5 3 9 - 4 6 8  

エ ン ジ ニ ア 派 遣 ・ 建 設 請 負 業  

P R I エ ン ジ ニ ア リ ン グ 株 式 会 社  

代 表 取 締 役  宇 賀 神 弘 忠  

T E L  0 3 - 5 6 4 6 - 9 0 7 5  

 

ま

た

30

Ｋ

に

参

加

し

た

塩

垣

監

事

は

２

時

間

33

分

08

秒

で

50

代

女

性

の

部

42

位

、

女

性

全

体

で

も

２

１

３

位

と

好

成

績

で

し

た

。

朝

早

く

か

ら

、

応

援

と

６

時

間

の

長

時

間

打

ち

上

げ

、

皆

様

お

疲

れ

様

で

し

た

。

（

野

沢

副

会

長

記

）

 

濱

浦

さ

ん

談

（

10

Ｋ

を

走

っ

て

の

感

想

）

 

 

初

め

て

の

青

梅

マ

ラ

ソ

ン

、

果

た

し

て

完

走

で

き

る

の

か

一

抹

の

不

安

と

階

上

を

背

負

っ

て

走

る

プ

レ

ッ

シ

ャ

ー

（

？

）

を

感

じ

て

ス

タ

ー

ト

台

に

立

ち

ま

し

た

が

一

緒

に

走

る

仲

間

と

応

援

し

て

く

れ

る

仲

間

が

居

る

心

地

よ

さ

は

初

め

て

の

体

験

。

入

り

の

２

Ｋ

ｍ

は

右

足

ふ

く

ら

は

ぎ

に

爆

弾

を

抱

え

て

の

恐

る

恐

る

の

ラ

ン

ン

グ

で

し

た

が

、

何

と

か

行

け

そ

う

な

感

触

を

つ

か

み

ペ

ー

ス

ア

ッ

プ

。

沿

道

の

声

援

と

廻

り

の

ペ

ー

ス

に

引

か

れ

て

自

己

ベ

ス

ト

で

ゴ

ー

ル

。

終

わ

れ

ば

あ

っ

と

い

う

間

の

１

時

間

で

し

た

が

、

充

実

し

た

１

時

間

で

し

た

。

10

Ｋ

完

走

し

て

み

て

改

め

て

思

い

ま

す

、

塩

垣

さ

ん

は

す

ご

い

！

こ

の

４

倍

以

上

を

走

る

な

ん

て

私

に

は

到

底

無

理

！

(

濱

浦

理

事

)
 

 

③

淡

口

醤

油

、

塩

、

酒

、

煮

切

味

醂

、

各

少

々

に

て

吸

い

地

加

減

に

味

を

取

り

ま

す

。 

④

吸

物

椀

に

３

～

４

カ

ン

を

盛

り

、

周

り

に

白

髪

ネ

ギ

と

万

能

ネ

ギ

の

小

口

切

り

を

散

ら

し

、

天

に

針

生

姜

と

赤

芽

紫

蘇

を

添

え

ま

し

た

。 

カ

ジ

キ

は

煮

過

ぎ

な

い

こ

と

と

、

ア

ク

を

丁

寧

に

取

る

こ

と

が

ポ

イ

ン

ト

で

す

。 

 

（

町

家

遊

膳

厨

房

）

 

  

シ ス テ ム 開 発 ・ ク ラ ウ ド コ ン サ ル  

株 式 会 社 ジ ー ア イ テ ッ ク  

代 表 取 締 役 社 長  青 池  俊 司  

T E L  0 1 7 8 - 3 2 - 0 2 1 3  

【

東

京

マ

ラ

ソ

ン

】

 

２

月

24

日

、

東

京

の

名

所

を

巡

る

4
2
.
1
9
5
k
m

の

マ

ラ

ソ

ン

が

猪

瀬

東

知

事

の

号

砲

に

よ

り

ス

タ

ー

ト

し

ま

し

た

。

我

が

「

ふ

る

さ

と

は

し

か

み

会

」

か

ら

「

塩

垣

久

美

子

」

さ

ん

が

参

加

し

ま

し

た

。 

 

今

日

の

コ

ン

デ

ィ

シ

ョ

ン

は

晴

天

、

強

風

、

低

温

で

す

。

「

ふ

る

さ

と

は

し

か

み

会

応

援

団

」

は

佃

大

橋

の

真

ん

中

で

の

応

援

で

す

。

強

風

に

煽

ら

れ

階

上

町

の

幟

が

ち

ぎ

れ

る

よ

う

に

は

た

め

き

ま

す

。

13

時

03

分

、

塩

垣

さ

ん

の

姿

が

望

遠

レ

ン

ズ

の

中

に

入

っ

て

き

ま

し

た

。

「

青

森

は

し

か

み

町

」

「

チ

ー

ム

階

上

」

の

文

字

を

ゼ

ッ

ケ

ン

上

下

に

抱

い

て

の

力

走

に

思

わ

ず

感

動

し

て

し

ま

い

ま

し

た

。

応

援

団

に

挨

拶

を

し

て

再

び

ゴ

ー

ル

を

目

指

す

後

ろ

姿

を

声

援

が

追

い

ま

す

。 

頑

張

れ

！

塩

垣

（

川

向

理

事

）

 

（

川

向

理

事

記

）

 


